
1 Kind + 1 Mentor:in

Regelmässige Treff en 

1-3 Stunden

1 Jahr lang

DEIN EIGENER BEITRAG 
ZU MEHR  BILDUNGSGERECHTIGKEIT!

FÜR KLEINE PERSÖNLICHKEITEN
MIT GROSSER WIRKUNG

MENTORING 
FÜR DIE NÄCHSTE
GENERATION

Um was geht es im Modul?
Als Mentor:in unterstützt du ein sozial 
benachteiligtes Primarschulkind dabei, besser 
mit den Herausforderungen in Schule und Alltag 
umzugehen. Ein Jahr lang begleitest du dein 
Mentee in regelmässigen Treff en.

Erstmalig an der UZH bietet dir das Modul die 
Möglichkeit, soziales Engagement als Teil 
deiner Studienleistung zu erbringen und dich 
dabei persönlich weiterzuentwickeln.

Das Modul wird durchgeführt in Partnerschaft  mit 
zwei hochwirksamen Mentoringprogrammen.

Dein Kontakt an der UZH

Prof. Dr. Ulf Zölitz
ulf.zoelitz@econ.uzh.ch

Info-Veranstaltung 
22. August ‘23, 12.15 Uhr 
7. September ‘23, 12.15 Uhr

Die Zoom-Links und Infos findest du im
Vorlesungsverzeichnis.
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Was erwarten wir von dir?
• Verbindliche Teilnahme für ein Jahr (2 Semester)
• Regelmässige Treff en mit deinem Mentee 
• Eintrag in dein Online-Tagebuch nach jedem Treff en
• Teilnahme an Präsenzveranstaltungen und Coachings

Warum brauchen wir dich?
Der Bildungsweg von Kindern wird in der Schweiz 
noch immer stark von ihrer sozialen Herkunft  und vom 
Bildungsstatus ihrer Eltern beeinfl usst. Bereits in der 
prägenden Primarschulphase können beide Faktoren 
entscheidend zu Startschwierigkeiten beitragen.  
Unverschuldet können sich wichti ge Fähigkeiten nicht 
entf alten, zahlreiche Talente schlummern in ihnen und 
bleiben unentdeckt. Für die betroff enen Kinder hat dies 
lebenslange negati ve Konsequenzen. 

Als Mentor:in hast du du die einmalige Möglichkeit, 
einen ganz persönlichen und eff ekti ven Beitrag für 
Bildungsgerechti gkeit zu leisten.

Du hast die Wahl
Zu Beginn des Semesters wählst du zwischen den 
Mentoringprogrammen Future Kids und DreamTeam. 

Future Kids
Als Mentor:in von Future Kids unterstützt 
du dein Mentee in schulischen Belangen. 
Das Hauptaugenmerk liegt dabei nicht auf 
der Wiederholung von Schulstoff , sondern 
auf der Vermitt lung von Lern- und Arbeitsstrategien. 
Auch förderst du wichti ge überfachliche Kompetenzen 
wie Moti vati on, Selbstvertrauen und Konzentrati on 
deines Mentees. 

DreamTeam
Als Mentor:in von DreamTeam begleitest Du dein 
Mentee in gemeinsamen Freizeitakti vitäten. Das kann 
gemeinsames Kochen oder Backen, Malen, Basteln 
und Spielen, sportliche und kulturelle Akti vitäten oder 
Spaziergänge durch die Natur sein. Dabei zeigt sich, wie 
viel es zu staunen, zu reden und zu lachen 
gibt! Du schenkst deinem Mentee Zeit, 
Aufmerksamkeit und ein off enes Ohr. 

Wie wir dich unterstützen
3 ECTS 
Professionelle Anleitung und Coaching
Regelmässiger Austausch mit deinen Peers
Stärkung deiner Soft  und Future Skills
Ehrenamtsnachweis

• 

Mach mit -
und bewirb dich auf  
das nächste Modul!

7 GUTE GRÜNDE für eine
Bewerbung als Mentor:in

• Du willst die Möglichkeit nutzen, Studium und 
soziales Engagement zu verknüpfen.

• Du willst einen Beitrag zur sozialen Integrati on
und einer gerechteren Gesellschaft  leisten.

• Du willst durch neue bereichernde Erfahrungen
nachhalti g geprägt werden.

• Du willst mit kleinen Gesten einem Kind helfen, 
sein Leben selbstbewusster zu meistern. 

• Du verknüpfst Praxis mit Theorie und 
refl ekti erst dein Erlebtes mit deinen Peers.

• Du willst deine Selbst- und Sozialkompetenzen 
stärken, die auch in deinem Berufsfeld immer 
wichti ger werden.

• Du willst die Welt wieder mit den Augen eines 
Kindes sehen.

Das Modul bietet dir die Möglichkeit, dich 
im Studium ehrenamtlich zu engagieren 
und nachhalti g in das Leben von Kindern zu 
investi eren.
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22.August ‘23, 12.15 Uhr 
07.September ‘23, 12.15 Uhr
Die Zoom-Links findest du im Vorlesungsverzeichnis.

Info-Veranstaltung

22.August ‘23, 12.15 Uhr 
07.September ‘23, 12.15 Uhr


